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　令和４年１２月２５日（日）、社会的に孤立しがちな子育て家庭を支援する「八戸こども宅食おす
そわけ便」を開催しました。この事業は、食品等の配布をきっかけにして、支援につながりにくい
家庭が相談しやすい環境を作ることを目的としているものです。
　今回は、地域の皆様からご協力いただいた「令和４年度歳末たすけあい募金」の助成を受け、
子ども達へ文具やお菓子をプレゼントするクリスマス企画を実施しました。
　「八戸こども宅食おすそわけ便」は、偶数月の最終日曜日に開催する予定です。また同時に、提
供する食品等の寄付も受付しておりますので、八戸市社会福祉協議会までご連絡ください。

社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会広報紙

町内会長様は町内回覧にご協力ください。

本誌はホームページでもご覧になれます
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　八戸圏域成年後見センターでは、成年後見制度等の
普及・理解促進を目指すことを目的に、制度説明会を
開催しています。
　今年度から、活動エリアを八戸圏域に拡大したこと
に伴い、八戸市および田子町・おいらせ町・南部町で
計６回開催し、延べ１１６名にご参加いただきました。
参加者からは「制度利用の流れについて理解できた」「後
見人ができる事、できない事が分かった」等のお声を
いただいております。
　なお、制度説明につきましては出前講座で開催する
ことも可能ですので、興味のある団体様はお気軽にお
問い合わせください。

【八戸圏域成年後見センター　TEL：0178-24-1324】

　令和５年１月２６日（木）八戸市公会堂において、ほのぼの交流協力員・高齢者サロンリーダー・消費者アシスト隊員

合同の見守りネットワーク研修会を開催し、３１７名が参加しました。

成年後見制度説明会を開催しました！

おいらせ町での制度説明会の様子

　研修会では、八戸市防災危機管理課から講師を
お迎えして「ハザードマップの見方と日頃の備え」
と題してご講話いただきました。災害時に備えて日
頃から互いに見守り支え合う地域づくりを目指し
ていくことの大切さや必要性について学びました。
　また、「コロナ禍での消費者被害」と題して、はち
のへ女性まちづくり塾生の会による振り込め詐欺
や催眠商法の寸劇を披露していただき、被害者を
出さないためにも身の回りの方がトラブルにあっ
ていないか見守り、話を聞いて未然に防ぐことの大
切さを学びました。 八戸市防災危機管理課による講話

はちのへ女性まちづくり塾生の会による寸劇



赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金に

ご協力いただき、ありがとうございました！

　三八城地区社会福祉協議会では、高齢者サロンや子育てサロンを開催しています。
お気軽にご参加ください。お手伝いしてくださる地域の方も募集しています！
（地区社会福祉協議会(地区社協)は、そこに住む住民が中心となって、地域での福祉活
動に取り組む任意の団体です。活動範囲は、おおむね中学校区です。）

～つながりを絶やさないために～
地区社協
サロン紹介

高齢者サロン
対 象 者：65歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者だけの世帯など
活動内容：健康教室・教養講座、レクリエーション、日帰り旅行、
               季節行事など（各サロンによって異なる）

子育てサロン 対 象 者：小学校入学前のお子さんとその保護者の方

三八城ぽっぽクラブ
●主な開催場所：三八城公民館　　　　　　 ●活動日：年 8 回（概ね第 1 木曜日）
●活動時間：10 時 00 分 ～ 12 時 00 分　　●参加費：無料
●活動内容：季節行事、自由遊び、手作りキット配布等

三八城ほっとサロン
●活動場所：三八城公民館　　　　　　　　 ●活動日：年 7 回（不定期）
●活動時間：10 時 00 分 ～ 11 時 30 分　　●参加費：100 円

令和４年度 赤い羽根共同募金　実績

戸別募金

法人募金

個人募金

職域募金

街頭募金

学校募金

団体募金

その他募金

合　　計

16,329,877 円

3,771,209 円

345,000 円

726,687 円

149,832 円

314,586 円

155,831 円

212,280 円

22,005,302 円

令和４年度 歳末たすけあい募金　実績

戸別募金

団体募金

合　　計

4,706,415 円

22,878 円

4,729,293 円

共同募金の使いみちについては
「はねっと」をご覧ください。
《ＵＲＬ》http://www.akaihane.or.jp

（令和 5 年 1月 20 日現在）

　令和４年度共同募金運動につきまして、多くの皆さまのご支援並びに関係各位の多大なご協力をいただき誠にあ
りがとうございました。お寄せいただいた募金額について下記の通りご報告いたします。
　赤い羽根共同募金は、令和５年度の青森県内の社会福祉事業や民間の福祉活動を支援するために活用されます。
また、災害時のボランティアセンター設置、社会的に孤立している人等への支援活動に活用されます。
　歳末たすけあい募金は、新たな年を迎える時期に、支援を必要としている方々が安心して暮らすことができるよう、
当年度の市内各地域の見守り活動や交流事業に活用されます。
　今後とも共同募金運動へのご理解、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　　
　　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人青森県共同募金会　　 八戸市共同募金委員会
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八戸市社会福祉協議会を応援します

インフォメーション

寄 付 報 告　皆様の善意 （令和4年8月1日～令和5年1月31日）

・一般社団法人生命保険協会青森県協会　様
・株式会社山村陽一葬儀店　様
・市庁バレー部　様
・宗教法人　真如苑　様

・大友会　様
・八戸ガス株式会社　様
・八戸製錬企業集団労働組合　様
・八戸地区更生保護女性会　様 

皆様の社協事業へのご理解とご寄付に深く感謝申し上げます。

フェイスブックをご覧ください！！
　八戸市社会福祉協議会では、
フェイスブックの運用をしていま
す。活動の取組やイベントの開催
情報等を掲載しておりますので、
是非ご覧ください。

～ プルタブのご寄付 ～

・青森県理容生活衛生同業組合　八戸支部　様
・一般社団法人　八戸建設業協会　様
・株式会社　ハチカン　様

　八戸市ボランティアセンターへ下記の団体様より、たく
さんのプルタブを寄贈していただきました。寄贈していた
だいたプルタブは車椅子購入資金として活用させていた
だきます。ありがとうございました。

　ボランティア活動中におこる様々な事故に対する
備えとして、無償で活動するボランティアの方々を
対象とした保険です。

●補償期間
　令和 5 年 4 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日
●補償内容

活動中のケガによる通院・入院、対人対物の賠償責任
※加入条件やプラン内容、対象となる活動など詳し

い内容は八戸市社会福祉協議会にお問い合わせく
ださい。

※令和５年度加入受付は３月20日頃より開始予定です。

　　　　　　　八戸市社会福祉協議会　地域福祉課
　　　　　　　　TEL：0178-47-2940

　八戸市総合福祉会館「はちふくプラザ　ねじょう」
は、市民の福祉の増進を図るため、福祉活動及び社会
参加の場として設置された施設です。貸会議室、貸ホ
ール並びに料理実習室を備えていますので、どうぞご
利用ください。

●利用時間　午前9時～午後9時
●休 館 日　12月29日～1月3日
●所 在 地　八戸市根城8丁目8-155
●駐 車 場　150台
●問 合 せ　ＴＥＬ：0178-47-1651
　　　　　　ＦＡＸ：0178-47-1881
※受付時間：午前8時15分～午後5時

（土・日・祝日・休館日を除く）

八戸市総合福祉会館をご利用ください！

●加入プラン
（1 名 / 年間）プラン名

年間保険料

基本プラン

350円

天災・地震
補償プラン

500円

特定感染症
重点プラン

550円

いいね

令和５年度

ボランティア活動保険のご案内

•本誌は、会員の皆様からの会費、共同募金の配分金を活用しています。


