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　令和４年１０月１９日（水）、八戸市公会堂において、第７１回八戸市社会福祉大会を開催しました。
市内の福祉関係者など４５０名余りの方々にご出席頂き、長年地域福祉に貢献された６１名及び高
額な浄財を寄付された４団体の表彰を行いました。
　記念講演には、落語家　三遊亭　圓歌氏をお迎えし、「感謝のプラス志向」と題してお話を頂き
ました。人生が前向きになれるような、笑いあふれる講演会となりました。

社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会広報紙

町内会長様は町内回覧にご協力ください。

本誌はホームページでもご覧になれます
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～受賞者の皆様　おめでとうございます～（敬称省略）

ポイントがたまるボランティア活動で元気はつらつ！
　シニアはつらつポイント事業の説明会＆
研修会を開催します。この事業は、市内の
６０歳以上の方が、介護施設等でボランテ
ィア活動をすることにより、ご自身の介護
予防と、お互いに支えあういきいきとした
地域社会になることを目指しています。ボ
ランティア活動で貯めたポイントは、商品
券等に交換したり、社会福祉法人等へ寄付
することができます。
　関心のある方は、八戸市社会福祉協議会
までご連絡ください。

●期日　令和５年１月２０日（金）
●時間　１３時１５分～１５時２０分
●場所　八戸市総合福祉会館３階
●内容　◎シニアはつらつポイント事業の説明
　　　　◎介護施設の種類・高齢者の特徴・傾聴の仕方、
　　　　　車椅子の操作方法についての研修
●定員　先着２０名
●対象　八戸市内在住の６０歳以上の方
申・問　八戸市社会福祉協議会
　　　　　地域福祉課　℡４７－２９４０

第７1回八戸市社会福祉大会表彰者

表彰の部

感謝の部

◆民生委員児童委員 山　日　義　美　　奥　寺　廣　和　　田　中　京　子　　風　張　久　子　　町　　　廣　喜
髙　橋　まり子　　鳥谷部　マ　リ　　小　泉　正　機　　登　坂　ふ　ゆ　　飯　田　健　治
八　屋　富　子　　澤　藤　祥　子　　小　澤　直　子　　舘　　　政　美　　船　本　久　子
柳　谷　ミ　セ　　有　馬　　　弘　　佐々木　祐　子　　小笠原　幸　子　　林　　　敬　子
木　村　秀　子　　山　口　和　彦　　佐　藤　範　子　　石　橋　紀　子　　赤　坂　芳　江
山　崎　幸　枝　　泉　山　登恵子　　中　村　　　清　　小　田　晴　恵　　山　内　洋　子
織　田　ちた子　　丹　波　勝　敏

◆保　　　護　　　司 久　保　義　一
◆社会福祉団体役職員 塚　原　隆　市　　佐　藤　勝　夫　　野　田　節　蔵　　国　分　正　武　　住　澤　悦　子

小笠原　美枝子　　田　端　常　雄　　音喜多　京　子　　中　村　　　修　　阿　部　　　弘
松　原　　　忍　　松　浦　富士子　　蔵野下　梅　子　　古　舘　良　策　　前　田　英　憲

◆社会福祉施設従事者 小山田　康　恵　　葛　西　　　望　　高　森　恵美子　　清　水　嘉津恵　　鹿　島　弘　臣
竹　内　美　香　　尾　方　美　幸　　松　山　佑　美　　林　　　祐　太

◆社会福祉活動協助者 木　内　克　江　　菅　原　牧　子　　竹　岸　佐　知　　後　藤　敏　子

◆高　額　寄　付　者 宗教法人真如苑八戸支部　　　　　株式会社　山村陽一葬儀店
連合青森三八地域協議会　　　　　八戸製錬企業集団労働組合

　令和 4 年 10 月 6 日（木）に第一中学校１年生を対象に、「福祉体験学習」
として、車椅子体験を実施しました。
　事前学習において、学校内で車椅子生活をする際の不便さを予測した上で、
実際に段差・階段・バリアフリートイレ・手洗い場などのコースで車椅子体験
を行いました。体験を通して、普段気づかなかった不便さや大変さを身をも
って知る機会となり、声掛けや助け合う事の大切さを学ぶことができたとの
感想が多く聞かれました。

　八戸市社会福祉協議会では、思いやりと助け合いの心を育む「福祉体験学習」として、車椅子体験や高
齢者疑似体験、アイマスク体験等の出前講座を実施しています。ご希望の方はご相談ください。
問合せ：八戸市社会福祉協議会　地域福祉課　☎４７－２９４０

「ふくし」を学んでみませんか？
　令和 4 年 10 月 6 日（木）に第一中学校１年生を対象に、「福祉体験学習」

　事前学習において、学校内で車椅子生活をする際の不便さを予測した上で、
実際に段差・階段・バリアフリートイレ・手洗い場などのコースで車椅子体験
を行いました。体験を通して、普段気づかなかった不便さや大変さを身をも
って知る機会となり、声掛けや助け合う事の大切さを学ぶことができたとの

　八戸市社会福祉協議会では、思いやりと助け合いの心を育む「福祉体験学習」として、車椅子体験や高



　柏崎地区社会福祉協議会では、高齢者サロンを開催しています。お気軽にご参加
ください。お手伝いしてくださる地域の方も募集しています！

（※地区社会福祉協議会 ( 地区社協 ) は、そこに住む住民が中心となって、地域での
福祉活動に取り組む任意の団体です。活動範囲は、おおむね中学校区です。）

～つながりを絶やさないために～
地区社協
サロン紹介

新型コロナウイルス感染拡大防止
に配慮して活動しています。

中央児童会館　☎22－2667　　湊  児  童  館　☎34－5095　　小中野児童館　☎45－0022
吹 上 児 童 館　☎44ー1141　　白 銀 児 童 館　☎34－6039　　大 館 児 童 館　☎25－0858 
鮫  児  童  館　☎34－3390　 八戸ニュータウン児童館　☎27－6370
江 陽 児 童 館　☎44－7073

児童センター 開館時間／月～金 9：00～18：00、土曜日8：30～18：00、
　　　　　小学校の長期休暇中7：30～18：00

　児童館は、子どもに健全な遊びを提供して、その心身の健康を増進し情操を豊かにすることを目的と
している施設です。（未就学児童は保護者同伴での利用となります。）
　小学校１～３年生の児童を中心にさまざまな遊び・スポーツ等で楽しく過ごしています。
　詳細については、各館にお問い合わせください。

（休館日：日曜・祝日・12/29 ～１/３）

※現在、新型コロナウイルス感染対策（３密の回避、行事の縮小、感染を避けた遊び、施設内の定期
的消毒）等を最優先事項に掲げ運営しています。今後も、市内の感染拡大状況を見ながら、児童館
の活動内容について定期的に見直しをする予定です。利用される皆様の安全確保のため、何卒ご理
解とご協力をお願いいたします。

児童館をご利用ください

是川児童館　☎96－1614　　　南浜児童館　☎38－2109
高岩児童館　☎27－3274　　　松館児童館　☎25－5313
豊崎児童館　☎23－2101　　　三条児童館　☎27－3545

小型児童館 開館時間／8：30～18：00

活動場所：柏崎公民館
活 動 日：毎月第１・３木曜日
活動時間：13:30 ～ 15：30
参 加 費：無料

柏崎らくらくサロン（健康体操）

活動場所：柏崎公民館
活 動 日：月１回程度（不定期）

活動時間：10：00 ～ 13：00
参 加 費：100 円

柏崎ほっとサロン（料理教室）

対 象 者：65歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者だけの世帯など
活動内容：健康教室・教養講座、レクリエーション、季節行事など（各サロンによって異なる）高齢者サロン

　みんなで楽しく運動することが
元気の秘訣となっています。
　日々の運動のおかげで、健康な
身体を維持できています！

今年で15年目を迎えた柏崎らくらくサロンは、月に２回、20人程度で頭と体の体操をしています。
メンバーは主に70～80代の方で構成されており、中には90代の方も元気に活動しています。
参加してみたい方は、八戸市社会福祉協議会にお問い合わせください。
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特別養護老人ホーム　修光園

特別養護老人ホーム　修光園サテライト

〒031-0012　青森県八戸市大字十日市字黒坂 35
　　　　　　TEL 0178-96-4895   FAX 0178-96-3957   

番地石材店
墓石加工販売専門店

八戸市根城４丁目１８ ━ ９
電話　２２ - ５７３４

〒031-0071　八戸市沼館一丁目20-5
TEL 0 1 7 8 - 4 3 - 9 9 1 1㈹

社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会
八戸市根城８－８－155　八戸市総合福祉会館１階
TEL：0178－47－2940　　 FAX：0178－47－1881

mail：office@hachinohe-shakyo.or.jp　　URL：https//www.hachinohe-shakyo.or.jp
発行：年４回（６月・９月・12月・３月）

〒039-1165　青森県八戸市石堂2-11-21
TEL 0178-38-9306　FAX 0178-38-9307
E-mail　m.satou@nippon-insurance.co.jp

八戸市社会福祉協議会を応援します

インフォメーション

生活福祉資金（教育支援資金）は、他の貸付制度を利用できない所得の少ない世帯に対し、学校教育法に基づく
高等学校、高等専門学校、専修学校、短期大学、専門職短期大学、大学、専門職大学の修学費用を貸付する制度です。
ご利用に際しては、一定の要件がありますので、八戸市社会福祉協議会にご相談ください。

生活福祉資金＜教育支援資金＞貸付制度のご案内

八戸こども宅食
おすそわけ便のお知らせ

～日常生活自立支援事業～ 有償ボランティア募集

八戸こども宅食おすそわけ便では、偶数月の最終日曜日に、
お子様のいる世帯を対象に食材を提供しております。
　12 月は 60 世帯に配布を予定しております。

事前予約が必要ですので、下記の申込先までお電話ください。
予約開始日時 ： 令和４年12月22日（木）9:00～（先着順）
お 渡 し 日 時 ： 令和４年12月25日（日）9:30～
会　　　 場 ： 八戸市総合福祉会館 1 階 ロビー
問 合・申 込 ： 八戸市社会福祉協議会
　　　　　　  TEL　47-1651
※食材の寄付も受付していますので、
　お気軽にお問い合わせください。

障がい者福祉合同講演会（オンライン講演）
発達障害診療の第一人者に聞く

「ひきこもる気持ちへの寄り添い方」

◆活動内容◆
　　支援計画に基づいて利用者様の自宅などを訪問

し、次のようなお手伝いをします。
　・日常生活の困りごとについて、お話を聞く

・金銭管理の支援（支払いの代行、生活費の払
い戻し、お渡し）

☆職員のサポートのもと活動するので安心です。

借　受　人：就学者
連帯借受人：就学者の保護者、親権者
※申込時には、お住まいの町内の民生委員の意見書が必要に
　なります。
※申込から審査を経て、送金されるまで約2ヶ月かかります。

◇問合せ
　八戸市社会福祉協議会　　☎４７－２９４０
　　（ご相談の際、事前にご予約ください）

貸付種類 貸付限度額
高校 月額 35,000円以内
高専 月額 60,000円以内
短大 月額 60,000円以内
大学 月額 65,000円以内

500,000円以内

据置期間

卒業後
6ヶ月
以内

20年以内 無利子

償還期間 貸付利子

教
育
支
援
費

就学支度費

期　　日 ： 令和 5 年1月14日（土）
時　　間 ： 13：30 ～ 15：00　
開催方法 ： オンライン（Zoom）
定　　員 ： 100名
参 加 費 ： 無料
講　　師 ： よこはま発達クリニック
  院長　内山 登紀夫　氏　
申 込 先 ： 八戸市社会福祉協議会
　　　　  　　　　　福祉支援課
TEL：47－2940　FAX：47－1881

　認知症、知的障がい、精神障がいなどにより、日常生活において判断能力に不安の
ある方々が安心して生活できるよう支援してくださる有償ボランティア（生活支援員）を
募集しております。
登録資格 ：月１～４回程度、平日に活動が可能な方（１回につき１～２時間程度）
　　　　 ：自家用車で活動できる方
登録期間 ：登録日からその年度の３月３１日（再度更新可）
報　　酬：１回につき７００円（別途交通費支給）

（先着順）

ロビー

こども宅食のQRコードはこちら 申込みのQRコードはこちら

ボランティア・福祉活動に関心のある方は
気軽にお問い合わせください！


