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はちのへ

社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会広報紙

町内回覧お願いします

社協
第118号

本誌はホームページでもご覧になれます

　平成31年1月17日（木）八戸市公会堂文化ホールにおいて、ほのぼの交流協力員・高齢者サ
ロンリーダー・消費者アシスト隊員合同の見守りネットワーク研修会を開催し、約450名の参
加者が高齢者等を見守る際のポイントや最近の詐欺手口、認知症の症状や接し方について学
びました。
　講演会では、フリーアナウンサーの小谷あゆみさんをお迎えし、「老いをイキイキ！」と題し
て、介護百人一首の作品を紹介しながら、地域内での温かい見守り活動の重要性についてご講
演いただき、安心して暮らせる地域づくりへの意識を高めることができました。

講師　フリーアナウンサー　小谷あゆみ さん



～ はじめよう！ 介護支援ボランティア ～

●期　　日：平成31年5月22日（水）・9月12日（木）
　　　　　※いずれかの日に1回ご参加ください。
●時　　間：13：00～16：00
●内　　容：介護施設についての講義と車椅子体験など
●参　加　費：無料
●定　　員：各回40名
●場　　所：八戸市総合福祉会館（はちふくプラザねじょう）
●対　　象：市内在住の60歳以上の方
●持　ち　物：本人確認書類（健康保険証・運転免許証等）・印鑑
●申込み・問合せ：八戸市社会福祉協議会
●電　　話：47－2940

八戸市シニアはつらつポイント事業は、市内の60歳以上の方が、介護施設等でボランティア活動する
ことによって、ご自身の介護予防と、お互いに支え合ういきいきとした地域社会になることを目指して
います。八戸市の指定を受けた介護施設等でボランティア活動をしてポイントを貯め、はちのへ共通商
品券に交換したり、福祉団体等に寄付したりすることができます。新規登録者を対象とした説明会と研
修会を開催しますので、関心のある方はご参加ください。

●利用時間：午前9時～午後9時
●休　館　日：12月29日～1月3日
●所　在　地：八戸市根城8丁目8-155
●駐　車　場：150台
●問　合　せ：TEL 0178－47－1651　　FAX 0178－47－1881
※空き状況等の確認、受付時間：午前8時30分～午後5時（土・日・祝日・休館日を除く）

八戸市総合福祉会館「はちふくプラザ　ねじょう」は、市民
の福祉の増進を図るため、福祉活動及び社会参加の場として設
置された施設です。貸会議室、貸ホール並びに料理実習室を備
えていますので、どうぞご利用ください。

ふれあい相談所のご案内

八戸市総合福祉会館をご利用ください！

相　談　日：毎週水・金曜日（10：00～15：00）
電　　話：44－1110（直通）
相　談　日：毎週火曜日（13：00～16：00要予約）
予約電話：法テラス青森（平日9：00～17：00　土・日・祝日休み）050－3383－5552

※無料法律相談を利用するためには、収入が一定以下であるなどの条件を満たすことが必要です。
　申込みの際には、収入や家族構成などを伺います。
※祝日、年末年始（12月29日～1月3日）は、お休みします。

日常生活の心配事の相談や弁護士による法律相談を無料で受け付けています。

場所：八戸市総合福祉会館3階

なんでも相談

法  律  相  談
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　吹上地区社会福祉協議会では、高齢者サロンや子育てサロンを開催しています。お
気軽にご参加ください。お手伝いしてくださる地域の方も募集しています！

（地区社会福祉協議会 ( 地区社協 ) は、そこに住む住民が中心となって、地域での福祉
活動に取り組む任意の団体です。活動範囲は、おおむね中学校区です。）

地区社協サロン紹介
吹上地区

社会福祉協議会

●活動場所：吹上公民館
●活　動　日：毎月第 3 木曜日（年 9 回）
●活動時間：10：00 ～13：00
●参　加　費：100 円
●活動内容：健康体操、麻雀大会、
　　　　　　バス旅行等
 　　　　　 （栄養バランスを考えた昼食付）

高齢者サロン《対象者：６５歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者だけの世帯など》

子育てサロン ≪ 吹上子育てサロン ≫

吹上地区ほっとサロン
●活動場所：高園町町内会集会所
●活　動　日：5・7・9・11・12・１月
●活動時間：10：30 ～13：30
●参　加　費：無料
●活動内容：3Ｂ体操、健康相談、
　　　　　　昼食およびおしゃべり会

高園の集い

●対　象　者：未就学児とその保護者　　　　●主な開催場所：吹上公民館
●活　動　日：毎月第 3 火曜日　　　　　　　●活動時間：10：00 ～12：00
●参　加　費：100 円
●活動内容：公民館講座「おやこビクス」と共催、子育て相談、おやつタイム

　皆さまからお寄せいただきました募金額を下記のとおりご報告いたします。（平成 31 年 1 月 25 日現在）

　赤い羽根共同募金は、平成 31 年度の福祉活動の貴重な財源として使用させていただきます。
　歳末たすけあい募金は、支援を必要としている方々が地域で安心して暮らすことができるように、歳末時期等に実
施する見守り活動や交流事業などの財源として使用させていただきます。

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金に

ご協力ありがとうございました！

赤い羽根共同募金　募金額

戸別募金

法人募金

個人募金

職域募金

街頭募金

学校募金

団体募金

その他募金

合　　計

 16,852,997 円

3,773,332 円

344,073 円

884,744 円

114,285 円

718,974 円

87,940 円

724,829 円

 23,501,174 円

歳末たすけあい募金　募金額

戸別募金

団体募金

個人募金

その他募金

合　　計

4,869,681 円

21,091 円

－　円

－　円

 4,890,772 円

共同募金の使いみちについては
「はねっと」をご覧ください。
《ＵＲＬ》
http://www.akaihane.or.jp



番地石材店
墓石加工販売専門店

八戸市根城４丁目１８ ━ ９
電話　２２ - ５７３４

〒031-0071　八戸市沼館一丁目20-5
TEL 0 1 7 8 - 4 3 - 9 9 1 1㈹

社会福祉法人 八戸市社会福祉協議会
八戸市根城８－８－155　八戸市総合福祉会館１階
TEL：0178－47－2940　　 FAX：0178－47－1881

mail：office@hachinohe-shakyo.or.jp　　URL：http//www.hachinohe-shakyo.or.jp
発行：年４回（６月・９月・12月・３月）

編集 ・ 発行

〒039-1165　青森県八戸市石堂2-11-21
TEL 0178-38-9306　FAX 0178-38-9307
E-mail　m.satou@nippon-insurance.co.jp

インフォメーション

八戸市社会福祉協議会を応援します

社会福祉法人 八 陽 会
特別養護老人ホーム　修光園

特別養護老人ホーム　修光園サテライト

〒031-0012　青森県八戸市大字十日市字黒坂 35
　　　　　　　TEL　0178-96-4895   FAX　0178-96-3957   

〒031-0011　青森県八戸市大字田向字松ヶ崎 8-1
　　　　　　　TEL　0178-20-8415   FAX　0178-96-3655   

～ プルタブのご寄付 ～

児童館で子どもと
明るく元気に

かかわってくださる方を

募集しています！

ご寄付をありがとうございます！

・荒谷　良治　様　　  ・大慈寺参禅会　様
・真如苑　様　　  　   ・㈱山村陽一葬儀店　様
・八戸ガス㈱　様
（なお、この寄付は平成30年11月1日から平成31年1月31日までの分です。）

・青森県理容生活衛生同業組合　八戸支部　様
・一般社団法人　八戸建設業協会　様

八戸市社会福祉協議会に、ご寄付をいただきました。 　八戸市ボランティアセンターへ下記の団体様より、たく
さんのプルタブを寄贈していただきました。寄贈していた
だいたプルタブは車椅子購入資金として活用させていた
だきます。ありがとうございました。

　八戸市ボランティアセンターではボランティアに関
する相談や活動先の情報提供を行っています。「活動
に興味がある」「実際に活動してみたい」という方は、
お気軽にご相談ください。

●開設時間　9 時～ 17 時
　　　　　　（土･日･祝日･年末年始を除く）
●場　　所　八戸市総合福祉会館 1 階
　　　　　　社会福祉協議会内
●電話／ FAX　47-2940 ／ 47-1881
※ボランティア情報はホームページからもご覧になれます。
　http://www.hachinohe-shakyo.or.jp/
　volunteer/index.html

　ボランティア活動中におこる様々な事故に対する
備えとして、無償で活動するボランティアの方々を
対象とした保険です。

●補償期間
　平成 31 年 4 月 1 日～平成 32 年 3 月 31 日
●補償内容

活動中のケガによる通院・入院、対人対物の賠償責任
※加入条件やプラン内容、対象となる活動など詳し

い内容は八戸市社会福祉協議
　会にお問い合わせください。

ボランティア活動してみませんか？ ボランティア活動保険のご案内
ボランティアに興味はあるけど、
どう行動したら良いか分からない。

ボランティアは
どこで募集してるの？ ●保険プラン （1 名 / 年間）

基本タイプ

天災タイプ

Aプラン

350円

500円

Bプラン

510円

710円

■児童厚生員（嘱託職員）1名
　資格：保育士・教員免許・社会福祉士のいずれか
■体力指導員（パート職員）若干名
　資格：不問
※仕事内容、勤務場所、雇用条件など詳細については、
　下記またはハローワークへ
《八戸市社会福祉協議会（総務課）　☎47－2940》

急募

ボランティアセンター　情報コーナー


