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平成26年度　わいぐ交流会
築こう！助け合うイイ関係　～世代を超えて～

八戸市市民活動サポートセンター「わいぐ」では、平成27年1月17日(土)に八戸市総
合福祉会館で、「築こう！助け合うイイ関係～世代を超えて～」をテーマに「ふれあいセ
ンター『わいぐ』交流会」を開催しました。
「わいぐ」へ登録しているボランティア団体の交流を深めることを目的に、毎年1回開
催しています。
交流会には、登録団体22団体43名、ボランティア活動をしている市内の高専・高校3
校16名、個人ボランティア4名が参加し、お互いの活動内容や想いを語り合い、連携を
築くための交流会となりました。



平成 27 年 1 月 24 日（土）総合福祉会館において、「福祉の
仕事相談フェア」を開催しました。福祉の仕事に関心のある方々
が参加し、市内の福祉施設の職員や公共職業安定所の職員によ
る就職相談や福祉関係の資格取得等の相談を行いました。
八戸福祉人材バンクでは、福祉関係の求人・求職、福祉施設
職場体験、福祉初級講座などの事業を行っています。お気軽に
ご相談ください。
　八戸福祉人材バンク　ＴＥＬ  0178-47-2940

平成 26 年 11 月 19 日（水）八戸市立老人福祉センター南郷において、「高齢者いきいき文化
芸能まつり」を開催しました。八戸市公民館館長・八戸童話会会長の柾谷伸夫さんによる南部弁
で語る昔話に聞き入り、南郷民謡保存会による手踊りなどで会場は大変盛り上がりました。

平成 27 年 1 月 20 日（火）八戸市公会堂文化ホールで、
ほのぼの交流協力員・高齢者サロンリーダー・消費者ア
シスト隊員合同の見守りネットワーク研修会を開催しま
した。
研修会には、地域で一人暮らし高齢者等の見守りやサ
ロン活動を実践している地区社会福祉協議会の関係者、
高齢者の消費トラブルや詐欺被害の未然防止活動を行う
消費者アシスト隊員等 430名が参加しました。　　　
研修会では、「はちのへ女性まちづくり塾生の会」が巧
妙な詐欺の手口やトラブルの事例を寸劇で紹介しました。
また、青森大学教授見城美枝子氏が、「見守りで地域の
高齢者を守ろう！」というテーマで講演を行い、地域の
高齢者を被害から守る取り組みについて学びました。

平成 26年度　福祉の仕事相談フェア

青森大学教授　見　城　美枝子 氏

「はちのへ女性まちづくり塾生の会」の寸劇

「南部弁で語る昔話」 柾　谷　伸　夫 氏

「大井追っかけ音次郎」

ほのぼの交流協力員・高齢者サロンリーダー・
消費者アシスト隊員合同見守りネットワーク研修会
ほのぼの交流協力員・高齢者サロンリーダー・
消費者アシスト隊員合同見守りネットワーク研修会

高齢者いきいき文化芸能まつり高齢者いきいき文化芸能まつり



ポイント

八戸市シニアはつらつポイント事業
「新規登録者対象」　説明会＆研修会

地区社協サロン紹介地区社協サロン紹介
　湊地区社会福祉協議会では、高齢者サロンや子育てサロンを開催しています。お気軽
にご参加ください。お手伝いしてくださる地域の方も募集しています！

（※地区社会福祉協議会（地区社協）は、そこに住む住民が中心となって、地域での福祉
　　活動に取り組む任意の団体です。活動範囲は、おおむね中学校区です。）

高齢者ほっとサロン 　ほっとサロンおしゃべり会高齢者ほっとサロン 　ほっとサロンおしゃべり会
対 　 象 　 者：65 歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者だけの世帯など
主な開催場所： 湊公民館
活 　 動 　 日： 月１回（第３水曜日）
活 動 時 間：午後１時～３時
参 　 加 　 費： 月 200 円
活 動 内 容： 健康体操、地域奉仕活動、季節行事など

高齢者ほっとサロン 　響（ひびき）の会高齢者ほっとサロン 　響（ひびき）の会
対 　 象 　 者：65 歳以上の一人暮らし高齢者や高齢者だけの世帯など
主な開催場所： 湊公民館
活 　 動 　 日： 月１回（第３火曜日）
活 動 時 間： 午前 10 時～午後１時
参 　 加 　 費： 月 100 円
活 動 内 容： 料理教室、日帰り旅行、健康講話など

子育てサロン　　親子わいわいサークルひだまり子育てサロン　　親子わいわいサークルひだまり
対 　 象 　 者：未就学児とその保護者
主な開催場所：湊公民館
活 　 動 　 日：月１回（おおむね第２水曜日）
活 動 時 間：午前 10 時～ 12 時
参 　 加 　 費：月１家族 100 円程度
活 動 内 容：季節行事、ピクニック、体操、創作活動など

高齢者サロン「健康講座」の様子

子育てサロン「バルーン作り」の様子

湊地区
社会福祉協議会 

湊地区
社会福祉協議会 

交　換
１時間程度の活動につき１スタンプ

（100ポイント＝100円）として換算
され、1年間あたり上限5,000ポイン
トまで貯めることができます

貯 まった ポ イント を
「はちのへ共通商品券」
や「福祉団体への寄付」
に交換できます

介護支援ボランティアはじめませんか！

自分も
みんなも

元気に
活動！

地域の
ために！

■期　日：平成27年5月26日（火）・8月27日（木）※いずれかの日程に1回ご参加ください。

■時　間：13:00～16:00

■参加費：無料

■定　員：各回40名　

■場　所：八戸市総合福祉会館（根城）

■対　象：市内在住の60歳以上の方

■持ち物：本人確認書類（健康保険証・運転免許証等）・印鑑

■申込・お問合せ：八戸市社会福祉協議会
　　　　　　　　　電話４７－２９４０

介護施設でのボランティア活動（話相手やレクリエーションのお手伝いなど）の実
践とポイントについて説明を行います。

説明会・研修会

シニアはつらつポイントは、60歳以上の市民の社会参加と地域貢献を奨励し、介護施設でボランティア
活動を通じて自らの介護予防を促進するとともに、地域福祉を推進することを目的とした事業です。



八戸市社会福祉協議会
Tel：４７－２９４０／Fax：４７－１８８１

Mail：office@hachinohe-shakyo.or.jp／URL：http//www.hachinohe-shakyo.or.jp

八戸市社会福祉協議会では広報誌の広告を募集
しています。詳細については、左記までお問い
合わせ下さい。

問　合　せ　先

八
戸
市

社
会
福
祉
協
議
会

　
　を
応
援
し
ま
す

プルタブ・使用済み切手寄贈 ボランティア活動保険のご案内

〒031-0071　八戸市沼館一丁目18-37　TEL0178-43-9911

　日常生活の悩み事や法律問題についてのご相談を、無料で受け付けています。
 （ただし、法律相談は所得制限があります）
　場所：八戸市総合福祉会館３階　　　　　　　　　※祝日はお休みです。

　八戸市ファミリーサポートセンターでは、地

域の子育て支援として、会員制の相互援助活

動を行っています。

　子どもを預かってくださる提供会員の養成

研修を年 2 回、7 月と 11 月に行っています。

関心のある方はお問い合わせください。

電話　７１－２７５０（土・日・祝日は休み）

～お知らせ～

種　　別 日　　　時 電　話　番　号
毎週水曜日・金曜日
10 時～ 15 時

毎週火曜日
13 時～ 16 時

なんでも相談

法律相談
（弁護士）

44－1110
（電話または面接による相談）

※予約電話は法テラス青森へ
050‐3383‐5552（面接相談のみ）

ありがとう

ございました

　八戸市社会福祉協議会では、次の皆様から
ご寄付をいただきました。（敬称略）

　奈良幸子、ハッピーダンス研究会、大慈寺
参禅会、㈱山村陽一葬儀店、宗教法人真如苑
八戸支部、八戸ガス㈱、青森県立工業高等学
校生徒会
（なお、この寄付は平成26年11月25日から
　　　　　　　平成27年1月までの分です。）

　八戸市ボランティアセンターへ下記
の団体様より、たくさんのプルタブや
使用済み切手を寄贈していただきまし
た。ありがとうございました。

（敬称略）
プルタブ

・一般社団法人八戸建設業協会
・青森県理容生活衛生同業組合八戸支部
・NPO 法人エゲンの里
・明治安田生命 八戸長根営業所

使用済み切手

・北辰工業株式会社
・八戸市環境部下水道事務所
・㈱眞照堂

　安心してボランティア活動をしてい
ただくために、活動中の様々な事故に
よるケガや賠償責任を補償します。

掛金　３００円
（補償期間）
平成27年4月1日～平成28年3月31日
　活動中のケガのための通院、入院、
後遺障害、死亡保険金の他、対人対物
の賠償責任に対応します。加入条件、
対象となる活動など詳しい内容は八戸
市社会福祉協議会にお問い合わせくだ
さい。

ふくしの保険 検索　

http://www.fukushihoken.co.jp

赤い羽根共同募金　募金額　24,364,864 円 歳末たすけあい募金　募金額　5,031,311 円

戸別募金
法人募金
個人募金
職域募金
街頭募金
学校募金
団体募金
その他募金

17,921,729
3,701,000

300,083
687,052
252,814
863,593
128,900
509,693

戸別募金
団体募金

4,977,852
53,459

共同募金の使いみちについては
「はねっと」をご覧下さい。
URL
http://www.akaihane.or.jp 

皆さまからお寄せいただきました募金額を下記のとおりご報告いたします。（平成 27 年 1 月 26 日現在）

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金に
ご協力ありがとうございました

ふれあい相談所のご案内

寄付者のご紹介


