
編集発行　八戸市ファミリーサポートセンター

〒039－1166 

【e-mail】
受付時間

八戸市根城八丁目8－155
社会福祉法人　八戸市社会福祉協議会
TEL　　　　　0178－71－2750
FAX・留守電　0178－71－2751
f_support@hachinohe-shakyo.or.jp
電話 … 月曜日～金曜日　8:30～17:00
メール・FAX・留守電 … 24時間
土・日・祝日・年末年始はお休みです

　登録内容に変更がある方（住所・仕事・
子供の状況・その他）、退会意思をお持
ちの方は、今回同封した書類（※）に記
入の上センターまでご提出くださいますよ
うお願いいたします。

※会員登録現況届【提供会員用】
　会員登録変更届【依頼会員用】
ともに裏面は退会届となっております。

●提出期限　平成 29 年 3 月 31日まで
●提出方法　電話・ＦＡＸ・メール・郵送・
　　　　　　持参

①ファミリーサポートセンターは、子育ての
相互援助活動を行う会員組織です。利用の２

週間前くらいを目安に会員登録をしていただくと提供会員をご紹介しやすくなりますので、
早めの登録をお願いいたします。
②利用の前に必ずアドバイザーが立ち会い、提供会員・依頼会員（子供も同席）の顔合わ
せを行います。つきましては、「すぐに利用したい」というご希望には添えないことがある
ことをご理解いただきたく思います。

　八戸市ファミリーサポートセンターのサ
ポート対象年齢は「生後56日～小学校６
年生まで」となっております。
　つきましては、４月に一番下のお子様が
中学校へ進学する依頼会員はサポート対
象外となり自動的に退会となります。両方
会員の場合は、会員種別が提供会員に変
更となります。対象となる会員へは個別に
お知らせします。
　なお、依頼会員の方で３月末で退会とな
る皆様、今後は提供会員として活動してみ
ませんか？興味のある方はセンターまで
気軽にお問い合わせください。

登録内容の変更・退会予定は
ありませんか？

センターの登録はお早めに…

　最近のＭくんの様子ですが、大好きなテレビ番
組をみて、楽しそうにおしゃべりしたり、わから
ないことが出てくると私に質問したり、逆に私が

話しかけると「今、いい所だからだまってて」とか言ってくることも…（笑）。
　時々好きな番組が中止になって駄々をこねるときもありますが、ゆっくり説明すると理解して「怒って
ごめんね。」と謝ってくれるところは、お母さんの教えがしっかりしていると感心します。時間になれば自
分からテレビを消して出かける準備は前と変わりません。道路を歩く時も危ないこともせずしっかり手を
つないでくれます。本当に孫がおばあちゃんの家に来るような感じで静かな日常が流れています。

４月に中学校へ進学する
お子様をお持ちの方へ

①依頼会員の皆様へ

センターからのお知らせ

提供会員に活動依頼をしたら、そのことをセンター
に連絡するのは依頼会員の役目です。連絡のない活
動は補償の対象外となりますので、お忘れないよう
お願いいたします。

②提供・両方会員の皆様へ

年に一度、ステップアップ研修会に参加してくださいま
すようお願いいたします。研修会でお顔を見せて頂くと、
より依頼会員とのマッチングがしやすくなります。

登録内容の変更・退会の意思がある方のみ
ご提出ください。

メッセージ紹介
提供会員の活動風景が
見えて、温かい気持ちに
なります

提供会員より寄せられた援助活動報告書から
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ファミリーサポートセンターは、子育ての「援助が必要な方」と「援助を行いたい方」を結ぶ会員組織です。

４月に育児休業から仕事復帰する依頼会員のＯさんは転勤族。周りに頼れる身

内もいません。今日はＯさんの歯医者さんへの通院日。子ども２人を提供会員の

Ｋさんにみてもらうことをお願いしました。

眠さからかぐずって泣いてしまった妹のＳちゃん（６か月）。妹をあやす提供会

員さんの忙しさを察してお兄ちゃんのＴくん（２才）は、哺乳瓶にふたをしてく

れました。２才とはいえ、しっかり者で頼れるＴ君！素敵なお兄ちゃんのおかげで、

提供会員さんも大助かりの様子でした。

ママが歯医者さんに行っている間、お留守番♪♪



　今年度２回目のファミサポ会員交流会は、
「さゆら」を主宰する　後藤　奈穂子さんを
講師にお招きして「モダンなしめ縄飾りづく
り」を行いました。
　ベースとなるしめ縄を何色にするか考えた
り、水引やタッセルの位置を工夫したりして
とても楽しい時間でしたネ。講師の先生のア
ドバイスもあり、オリジナルしめ縄の出来上
がり♪市販のものとはひと味ちがうしめ縄に
大満足でした。
　キッズコーナーでは、スノードーム・粘土
キャンドル・フェルトで飾りつけする毛糸ツ
リーを作りました。クリスマスもお正月も素
敵な飾り物を添えられて楽しいイベントに
なったのではないでしょうか？

12/17㈯モダンな「しめ縄飾り」づくり
平成28年度　第2回　ファミサポ会員交流会

「さゆら」主宰 後藤菜穂子 氏

　スノードーム作り、
きらきらしていて
　　　　きれいね

水引の結び方が
むずかしいですね

　ファミリーサポートセンターでは、子どもを預

かるボランティア（提供会員）の養成講習会を毎

年２回、開催しています。

　今年度２回目となる講習会を 11月に４日間開

催し、新たに 11名（うち八戸市９名　おいらせ

町１名　五戸町１名）の方が提供会員としてご協

力くださることになりました。講習会に参加して

くださった皆様の、これからのご活躍を期待いた

します。

※次回の講習会は、7月頃を予定しています。
八戸市の広報誌や新聞などに日程を掲載し
ます。（三戸郡、おいらせ町の方もお待ちし
ております。）

　新年度に入る前後（３月～４月）になると会員登録や打合せをする方が増える傾向にあり
ます。
　特に、児童館や学童クラブは、保育園より利用できる時間が短くなるため、子どもの放課
後の預かり等について相談される方が多くなります。
　小学校へ入学されるお子様をお持ちの会員さんは、余裕をもって早めの相談をお勧めいた
します。

　【例えばこんな時…】
　■春休み中、小学生を１人で留守番させたくない。
　■新 1年生は 1週間くらい早帰りが続くらしいが、どうしよう？
　■学童クラブが 18時までだけど迎えに行けない。
　■入学式、入園式に出席する間、下の子を預かってほしい。など…

今後のセンターの予定

※この企画は提供・両方のみのイベントになります。ご了承ください。

●日　　時　平成29年3月3日（金） 
●時　　間　13：00～16：00
●場　　所　八戸市総合福祉会館（はちふくプラザねじょう）
　　　　　　4階　第1・第2教室
●対　　象　提供会員と両方会員
●費　　用　無　料
●定　　員　40名程度
●締　　切　平成29年2月24日（金）
●持 ち 物　①顔から胸元まで映るサイズの卓上鏡　②筆記用具

【第一部　似合う色で引き出すさらなる魅力！】
【第二部　提供会員としても1ＵＰ！（グループワーク）】

まだまだ席に余裕があります。
お菓子をつまみつつ、リラックス
した時間ですよ。

今回はリフレーミング
（違う枠組みで見る）の
スキルについて楽しく
学びましょう！！

小学校に入学されるお子様をお持ちの方へ

平成28年度　第2回　提供会員養成講習会リポート


